ATELIERE MULTI/
INTERDISCIPLINARE

CREATIVE MINDS”



ATELIER

de JURNALISM

Reporter pentru o zi

Specialist invitat:
jurnalist Claudius Dociu, DADATV

Atelierul de jurnalism fsi propune s3 i famil- in mass-me-
iarizeze pe elevi cu principiile de baza ale dia actuald si
jurnalismului si cu rolul jurnalistului in societate.  ce instrumente
Participantii vor descoperi ce inseamnd informar-  foloseste un jurnalist.
ea corectd, diferenta dintre fapte si opinii, impor-  Atelierul se incheie cu o ac-

tanta verificarii informatiilor si responsabilitatea tivitate practicd, in care participantii se vor trans-
comunicarii publice. forma in reporteri si vor redacta propria stire.
Prin exemple concrete si exercitii practice, elevii Atelierul se adreseaza copiilor si adolescentilor,
vor invata care sunt intrebdrile esentiale ale unui  strategia didactica fiind adaptata nivelului de

articol de presa, ce canale de comunicare exista varstd si de intelegere al fiecarei grupe.

ATELIERUL VA CUPRINDE:

Prezentarea notiunilor introductive
despre jurnalism: ce este jurnalismul,
care este rolul jurnalistului si de ce
este importanta informarea corecta
intr-o societate democraticg;

Explicarea principiilor jurnalismului:
adevarul, echilibrul, impartialitatea,
responsabilitatea fata de public;

Discutii despre verificarea informatiilor:

surse sigure, fake news, diferenta din-
tre zvon, opinie si fapt verificat;
Prezentarea intrebarilor fundamentale
ale unui articol de presa: Cine? Ce?
Cand? Unde? Cum? De ce?;

Introducerea principalelor canale de comunicare: presa
scrisd, radio, televiziune, online si social media;

Prezentarea instrumentelor jurnalistului: carnetul de
notite, reportofonul, telefonul mobil, camera video, platfor-
mele digitale;

Explicarea principalelor genuri jurnalistice: stirea, repor-
tajul, interviul, articolul de opinie;

Activitate practica: redactarea unei stiri simple, pornind
de la o situatie reala sau simulatg;

Joc de rol - ,,Reporter pentru o zi”: elevii vor lucra
individual sau in echipe, vor pune intrebari, vor culege
informatii si vor prezenta rezultatul muncii lor;

Discutii libere si sesiune Q&A, in care participantii vor
putea adresa intrebari despre meseria de jurnalist, expe-
rientele din presa si provocarile comunicarii publice.

Rezultate agteptate
La finalul atelierului, elevii vor intelege cum se construieste o stire, vor putea identifica informatiile corecte
si se vor familiariza cu pasii de baza ai muncii jurnalistice, dezvoltandu-si gandirea critica si abilitatile de
comunicare.



de ARHITECTURA
st DESIGN INTERIOR

Specialist invitat: prof. lon Andra,
Colegiul de Arta Carmen Sylva

De la idee la spatiu - Introducere in
arhitectura si design interior

Tréim in spatii create de oameni. Casele istoriei - Egiptul, Grecia &Roma antica, Evul Me-
in care locuim, scolile in care invatam, diu, Renasterea, Revolutia industriald, Modernis-
parcurile in care ne relaxam - toate sunt mul, Arhitectura contemporana
rezultatul unui proces creativ si tehnic numit ® principii de baza - proportia, scara, lumina,
arhitectura”. In interiorul acestor cladiri, functionalitatea, materialele, circulatia, schema
atmosfera, confortul si functionalitatea sunt de culoare
modelate prin , design interior”. @ care este diferenta dintre arhitect si designer
Arhitectura nu inseamnda doar cladiri fru- interior _ 5 . _
moase. Ea inseamnd géndire critics, creativi- ~ ® CUm se proiecteaza un spatiu de la idee la plan -
tate, logicd, organizare si intelegerea nevoilor notiunea de plan versus perspectivd; notiunea de
umane. Designul interior nu fnseamna doar scara (1:50 simplificat)
decorare, ci crearea L'”?”" spatiu care i”ﬂ“'_ Prin activitati interactive, exercitii practice si jocuri
enfeazd starea de spirit, productivitatea i creative, participantii vor intelege cum se transforma
experienta celor care l folosesc. o idee intr-un spatiu real si vor experimenta procesul
Acest workshop stimuleaza: de proiectare Tntr-un mod accesibil si dinamic.
® Gisirea de solutii creative @ activitate pe echipe - joc ,clientul dificil”
® gandirea spatiald ® moodboard
® organizare functionald ® quizzes

@ fise cu brief-uri diferite, in functie de nevoile utili-

® orientare in cariera ]
@ lucrulin echipa zatorului; argumentare

® sesiune Q&A
Workshopul ,Introducere in Arhitectura & De-

sign Interior” le ofera elevilor oportunitatea
de a descoperi:

Este o experientd educationald care imbina arta cu
stiinta si 1i ajuta pe elevi sa priveasca spatiile din
jurul lor cu alti ochi.

@ cum au evoluat constructiile de-a lungul

‘ [=] I i i E
= t@ Luni, 9 martie, orele 16.00-18.00




ATELIER

de FOTOGRAFIE S

ARTE VIZUALE

prof. Alina Zahariuc, prof. Adriana Badican,
prof. lonut Nitu

Fotografla, pictura si arhitectura sunt trei forme diferite de
exprimare vizuald, dar toate pornesc de la aceleasi principii
fundamentale: spatiul, lumina, compozitia, perspectiva. Ele ne ajuta sa
intelegem si sa reprezentam lumea din jurul nostru, fiecare prin propriile
mijloace.

Ce au in comun cele trei discipline? Toate folosesc aceleasi principii vizuale:

® Perspectiva - modul in care percepem adancimea

@ Liniile - conduc privirea si organizeaza imaginea

® Lumina si umbra - definesc volumele

® Compozitia - echilibrul elementelor intr-un spatiu

@ Ritmul si repetitia - creeaza ordine si miscare vizuala

Un architect deseneaz3 ca un pictor, un pictor gdndeste spatiul ca un architect, iar un fotograf desco-
perd aceste relatii in realitatea inconjuratoare.

Notiunile din domeniul artei fotografi-
ce care vor fi aprofundate sunt: regula
treimilor, diagonale si triunghiuri,
simetria si asimetria, prim-planul si
adancimea campului vizual, centrul
de interes, ramele naturale, linii
conductoare, modele si texturi, regula
numerelor impare, spatiul negativ si
minimalismul, Tmbinarea culorilor,
contraste si juxtapunere.

Toate aceste notiuni vor fi identificate
n lucrdri vizuale: fotografii contem-
porane, picturi celebre si imagini

ale unor cladiri. De asemenea vor

fi vizualizate diverse categorii de
fotografie, pentru a intelege cum se
schimba intentia vizuala in functie de
scop: fotografia de portret, de peisaj,
de arhitectura, fotografia documen-
tara, urbang, de produs, abstracta,
conceptuala, artistica.

Totul va fi proiectat pe ecran tip cine-
matograf, 6x8 m, in sala multimedia.

ra prietenoasa si relaxata, cu ciocolata calda. Vom porni la vanatoare de obiective de fotografiat,

E?/LT]}] Atelierul va propune teme interactive, individuale sau in echipa, jocuri si quizzes, intr-o atmosfe-
ocazie cu care vom cunoaste cladirea Palatului si spatiul verde.

Participantii vor avea in dotare cateva coli A4, creion si
guma, marker negru, si cel mai important TELEFONUL,

Joi, 12 martie, orele 16.30-18.30 folosit ca instrument de captare a imaginilor. Se reco-

manda imbracaminte lejera.




ATELIER

DESIGN de PRODUS

Design for Tomorrow - Proiecteaza,
Construieste, Inoveaza

prof. Theodor Tatulescu

D esignul de produs este procesul de a genera idei, de a dez-
volta si de a crea produse care rezolva probleme specifice sau
raspund unor nevoi pe piata.

Nu este vorba doar despre ,,cum arata” un obiect, ci mai ales despre cum
functioneaza si cum interactioneaza utilizatorul cu el.

ATELIERUL VA CUPRINDE: =~

o =] Scurta prezentare a designului de !
&& produs, insotita de imagini; 1

Exercitii practice cu elevii participanti
- crearea unei versiuni simplificate
(un model 3D sau o schita digitala)

© Ex: un accesoriu de birou realizat
exclusiv din deseuri, un obiect care
sa ajute la economisirea apei sau
energiei acasa ori un sistem de
transport obiecte personale =
pe biciclets;

Discutii libere, sesiune Q&A, cu participarea tuturor elevilor, a celor invitati si a celor practicanti,
care se vor cunoaste si vor schimba impresii despre cele prezentate, rezultate, motivatii.

0 0= Miercuri, 11 martie 2026: 16.00-17.40
ez




de AEROMODELISM

Sky Challenge - Construieste
inteligent

prof. Ariel Savulescu

eromodelismul este arta si stiinta construirii si testarii

modelelor reduse de aeronave. Imbinand creativitatea cu
principiile fizicii si ingineriei, acest domeniu transforma concepte
teoretice precum aerodinamica, echilibrul si fortele de zbor in experiente
practice si captivante.
De-a lungul timpului, aeromodelismul a fost mai mult decat un hobby - a reprezentat un prim pas
pentru multi ingineri, piloti si specialisti din industria aerospatiald. Construirea unui model de avion
presupune intelegerea modului in care actioneaza portanta, greutatea, tractiunea si rezistenta aerului,
dar si capacitatea de a testa, ajusta si optimiza un design.
Aeromodelismul este arta, pentru cd fiecare model construit reflect creativitatea, atentia la detalii
Si viziunea, este sport, pentru cd presupune competitie si performanta, fiecare zbor fiind o proba de
control si mdiestrie, este inginerie, pe cd se bazeaza pe principii stiintifice si tehnica aplicata.

Pentru elevi, aeromodelajul este o forma de invatare aplicata care dezvolta:

® gandirea logica si inginereasca ® creativitatea tehnica

® atentia la detalii ® lucrul in echipa, colaborarea
® ribdarea si perseverenta si precizie

Procesul este unul complet: proiectare, constructie, testare si imbundtatire. Fiecare zbor devine un
experiment, iar fiecare ajustare oferd o lectie despre cauza si efect.

Activitatile desfasurate tn cadrul atelierului:
Prezentare teoretica a disciplinei - notiuni

de fizica, matematica, desen tehnic, precum
si cunoasterea dotarii tehnice a cercului

Prezentarea claselor de aeromodele
(radiocomanda, zbor captiv, zbor liber)

Prezentare video a portofoliului cercului
de aeromodele - participari la concursuri,
demonstratii, rezultate obtinute cu elevii

Construirea unui aeromodel simplu, din
carton, baghete si placaj

Prin participarea la acest atelier, elevii isi dezvolta competente STEM, realizand o calatorie educationala in
lumea ingineriei si tehnologiei. Este o sansa de a fi in acelasi timp explorator, inovator, si creator.

———=1 Joi,8-10
o ;@ Joi, 16-18 cls I-XII (initiere)




de BALET su DANS

CONTEMPORAN

De la traditie la modernitate
in arta dansului

Q. telierul isi propune sa familiarizeze elevii cu cateva

notiuni despre arta dansului clasic: aparitia primei scoli de

balet la curtea Regelui Soare, trecerea de la divertisment la arta

profesionalizata, destinatd scenei, citeva figuri emblematice si etoiles

danseuse, vizionarea unor fragmente din cele mai cunoscute balete, cateva

exercitii practice practice si elementele de tehnica de baza, jocuri de tipul Statuile muzicale, bazate pe
improvizatie, Jocul oglinzii. in final vom asista la o demonstratie a unui grup coregrafic al Palatului.

ATELIERUL VA CUPRINDE:

Prezentarea unui scurt istoric al apa-
ritiei baletului ca arta scenica, Tnsotita
de imagini cu balerine celebre care au
marcat evolutia acestei arte, din epoca
romantismului artistic si pana azi;
aparitia primei scoli de balet la curtea
Regelui Soare, trecerea de la divertis-
ment la arta profesionalizata, destinata
scenei; citeva figuri emblematice si
etoiles danseuses;

Moment demonstrativ cu ansamblul
coregrafic al cercului de Balet;

Jocul statuilor muzicale, bazat pe im-
provizatie si creativitate spontana. Jocul
oglinzii, bazat pe nvatare peer-to-peer;

g

Discutii libere, sesiune Q&A, cu participarea tuturor elevilor, a celor invitati si a celor practicanti,
care se vor cunoaste si vor schimba impresii despre cele vizionate, despre stilul de viata al ele-
vului care practica baletul, antrenamente, reusite, dificultati, rezultate, motivatii.

Vizionarea catorva momente extrase din
baletele clasice - Spargatorul de nuci,
Lacul lebedelor, Frumoasa din padurea
adormitd, Copellia, nsotita de prezen-
tarea compozitorilor, a coregrafilor, a
autorilor libretului, a datei si locului
premierei, a costumelor, scenografiei in
stilul epocii;

Vizionarea catorva extrase din creatii de
dans contemporan, incluzand rema-
ke-uri ale subiectelor clasice; coregrafi
si dansatori reprezentativi; transformari
si evolutia artei in actualitate;

Exercitii practice de dans clasic cu elevii
participanti - cateva elemente de baza,
accesibile, pe categorii de miscare;

Luni, 9 Martie 2026, 14:00-16:00 pentru clasele V-ViII
Marti, 10 Martie 2026, 15:00-16:40 pentru clasele I-IV
Vineri, 13 Martie 2026, 9:00-11:00 pentru clasele IX-XII

Elevii participanti se vor prezenta

in trening si cu sosete albe




ATELIER

de CHITARA CLASICA

Initiere si expresie muzicala
prof. Bogdan Gazdac

Atelierul de chitard clasica este o activitate educativa prac-
tica si interactivd, care imbina cunoasterea instrumentului

cu dezvoltarea abilitatilor tehnice si expresive. Elevii nu sunt doar
observatori, ci participanti activi, explordnd chitara prin exercitii, jocuri
muzicale si interpretare.

Atelierul se adreseaza elevilor din clasele I-1V, cu sau fara experientd muzicala anterioara.

ATELIERUL VA CUPRINDE:

,Cunoastem chitara”- Discutie intro- »Secretele instrumentului” - desco-

ductiva si joc de asociere: elevii identi- % perire si intelegere. Explicarea rolului
fica si denumesc partile componente fiecarei parti a chitarei si a pozitiei
ale chitarei clasice (g4tul, griful, cutia corecte a corpului si a mainilor;

de rezonant3, rozeta);

»Ecoul corzilor” - explorare sonora »Provocarea muzicald” - joc interactiv
Auditie scurta si demonstratie practi- Joc muzical (recunoastere de sunete
ca pentru a observa cum se produce / ritmuri) pentru fixarea notiunilor;
sunetul;
»Micul chitarist” - exercitii practice ,ﬁcQ »Moment final” - reflectie
Exersarea tehnicilor de baza de trage- @ Discutie finala: ,,Ce sunet mi-a placut
re a corzilor: 82. cel mai mult?” / ,,Ce am descoperit
@ Tirando - lovire liberd azi despre chitara?”,
@ Apoyando - lovire cu sprijin Elevii pot desena chitara sau scrie
Exercitii simple pe corzi libere si un cuvant care exprima emotia traita
ritmuri usoare; (bucurie, curaj, calm, entuziasm).

Joi, 12 Martie 2026, 16:00 - 17:40 Caiet / coli, instrumente de scris, culori




ATELIER

de MUZICA VOCAL-

INSTRUMENTALA
(chitara)

prof. Silviu Anghel

Atelierul de instrument, are drept scop dezvoltarea sen-
sibilitdtii estetice a elevilor, a capacitatilor de exprimare si
receptare a muzicii, prin activitati practice, teoretico-practice si prin
auditii muzicale.

Atelierul se adreseaza elevilor de clasele V-VIII, IX-XII.

ATELIERUL VA CUPRINDE:

Chitara in armonie - prezentare pdf
(istoricul chitarei, constructia chitarei,
principiul de functionare, numerotarea
corzilor, acorduri, tipuri de chitare, acce-
sorii chitara, trucuri pentru chitaristi, mari
chitaristi ai lumii, mari trupe ale lumii);

Oameni celebri. Muzica clasica.
- prezentare soft educational,

Exercitii practice cu elevii participanti.

09 Martie 2026, ora 15-16:40
oDo= 11 Martie 2026, ora 10-11:40
‘ ‘@ 13 Martie 2026, ora 08:30-10:10




ATELIER

de CULTURA si

CIVILIZATIE ENGLEZA

Let’s Discover the British Culture!
prof. Aurelia Filip

Atelierul isi propune s3 le prezinte elevilor Regatul Unit cu
cele patru tari componente: Anglia, Scotia, Tara Galilor si Ir-
landa de Nord. Elevii vor descoperi elemente de cultura si civilizatie
engleza, calatorind virtual in Marea Britanie.

Atelierul se adreseaza copiilor de clasa a IV-a, limba 1 engleza.

e I|.|'|
||:1!|I ¥
18 alln B
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ATELIERUL VA CUPRINDE:

20N  Joc de socializare in limba englezs;
Traditii specifice: Five O'Clock Tea;

Calatorie virtuala in Regatul Unit si
ﬁ cele patru tari; Vizita la Londra si des-

coperirea unor monumente esentiale;

Completarea unei fise de lucru
interactiva; Discutie cu elevii actuali
ai cercului;

Jocuri Kahoot si Wayground de reca-
pitulare a celor prezentate.

. Elevii participanti vor avea la ei penar (creioane colorate, foarfecs,
Luni, orele 17:00 -18:40 ¢

lipici etc.) si telefon pentru a juca diverse jocuri pe tema activitatii.




ATELIER

de cultura st civilizatie

FRANCEZA, ENGLEZA si

INFORMATICA

prof. Andreea Miloiu,
prof. Ramona Cantaragiu

Digital Language Lab -
Learn, Play & Create

Atelierul are ca scop prezentarea informaticii ca instrument creativ de invatare a limbilor strdine,
prin joc, colaborare si activitati digitale. Atelierul interdisciplinar imbina informatica si limbile
strdine prin activitati digitale interactive. Copiii de 8-11 ani descoperd si utilizeaza cuvinte si expresii
simple in engleza si franceza folosind aplicatii online gratuite, jocuri si programare vizualda. Atelierul
se desfdsoard in laboratorul de informatica, cu implicarea profesorilor de informatica si limbi straine,

promovénd colaborarea, creativitatea si pldcerea de a invéta.

Atelierul se adreseaza copiilor de clasele [I-IV

ATELIERUL VA CUPRINDE:

Joc de comunicare multilingva ,Spune

cine esti!” - copiii recunosc si utilizeaza
formule de salut, prezentare personala
si cuvinte uzuale in romand, engleza

si franceza, prin jocuri interactive care

combina sunetul, imaginea, miscarea si
colaborarea in echipg;

Jocuri digitale de vocabular tematic -
utilizarea aplicatiilor online interactive
pentru invatarea vocabularului de

baza (culori, animale, obiecte), prin
exercitii de asociere imagine-cuvant si
recunoastere auditiva in limbile engleza
si francezg;

Joi, ora 14.30

Explorare ghidata a aplicatiilor educa-
tionale - copiii navigheaza, cu spriji-

nul profesorilor pe platforme online
gratuite, pentru exersarea pronuntiei

si intelegerii cuvintelor in limbi straine,
dezvoltand competente digitale de bazs;

Mini-proiect digital si feedback final -
crearea unei fise sau prezentari digitale
care include imagini si propozitii simple
in limbi straine, urmata de prezenta-
rea rezultatelor si discutii de reflectie
asupra activitatilor desfasurate.

Echipament specific: calculatoare, tabla interactiva,

fise colorate




ATELIER
de culturd su ewvihizafie
FRANCEZA, TEATRU 51
PICTURA

prof. Andreea Miloiu, prof. Cristina Bivolan,
prof. Adriana Badican

Atelierul Tsi propune sd familiarizeze elevii cu cultura si
civilizatia franceza prin intermediul obiectivelor turistice, al
literaturii si teatrului francez, precum si cu specificul artei culinare
traditionale. In cadrul atelierului, se va prezenta sub forma de imagini un
tur al Frantei, marcdnd momente importante din istoria acestei tari. Se vor im-

proviza scurte momente artistice pe baza operelor clasicilor francezi. De asemenea, elevii vor desena
obiective turistice din Franta.

Atelierul se adreseaz copiilor din clasele V-VIIl [ IX-XII

ATELIERUL VA CUPRINDE:

Vizionarea unor prezentari referitoare
la obiective turistice din Franta;

Creare de texte lirice sau epice care
sa vizeze unul dintre obiectivele
prezentate;

Afise pentru promovarea Frantei, vi-
zand specificul culinar si arhitectonic;
Prezentarea afiselor si a unor elemen-
te cu caracter de noutate;

yo) Improvizatie momente artistice pe
% baza textelor prezentate si analizate @ Discutii libere, sesiune Q&A.
anterior;

Marti, 10 Martie 2026, 9.00 Sunt necesare: acuarele, foaie A3 sau A5,
g tﬂ® Miercuri, 11 Martie 2026, 14.30 recipient apa, pensule, creion, carioca.

E@J Lectura unor texte apartindnd unor

autori francezi;




ATELIER

Atelierul fsi propune sa transmita informatii despre obiectele
specifice gimnasticii ritmice, precum si a vizualiza exercitii cu
acestea in sportul de inalta performanta, atat in exercitiul de ansamblu
cat si individual. Elevii vor experimenta cateva exercitii de baza din manuirea
mingii de gimnastica ritmica.

Atelierul se adreseaza copiilor din clasele I-IV.

ATELIERUL VA CUPRINDE:

; : ] Vor efectua pozitii simple specifice
NE m Se vor prezenta elevilor obiecte speci-
O

gimnasticii ritmice (demi-plie, echi-
libre simple pe un picior, arabesque,
attitude);

2 fice de gimnastica ritmicsg;

Joc ,Statuile gratioase”-mentinerea

Vizionarea unor exercitii de ansamblu
si individual ale unor gimnaste de
unei pozitii la semnal;

exceptie la nivel national si interna-
tional;

Vor efectua exercitii pentru mobilita-

g v Discutie deschisa ,,Ce mi-a placut cel
tea articularg;

mai mult?

Elevii participanti vor avea nevoie de echpament
sportiv, tricou, colangi/ pantaloni de trening, sosete.

Luni, orele 18.00-19.40 |




ATELIER

de LECTURA s

SCRIERE CREATIVA

prof. Neagu Mirabela

Atelierul de lecturd si scriere creativd este o activitate
educativa interactiva, care imbind cititul activ cu exprimarea
creativa in scris. Elevii nu sunt doar cititori, ci devin creatori de texte,
pornind de la povesti, imagini, personaje sau situatii literare.

Atelierul se adreseaza copiilor de clasele IlI-IV.

ATELIERUL VA CUPRINDE:

Moment de conectare - joc de ima- »,Joaca de-a scriitorii”- scriere creati-
ginatie - Elevii trag un cartonas si il va - elevii scriu texte scurte in care sa
asociaza cu titlul povestii; apara un animal vorbitor, o emotie, un

loc magic, cu ajutorul unor expresii de
sprijin. Optional - desen;
»Cartea prinde glas”- moment de
lectura; ,Secretele textului”- interpre-
tare de text;

»Aventura din Kahoot”- joc Kahoot pe
baza povestii;

»Cercul emotiilor”- se realizeaza ,frunza cuvintelor frumoase”, fiecare copil propunand un
cuvant (Din poveste iau cu mine...prietenie, curaj, iubire, magie, etc).

Elevii participanti se vor prezenta cu un caiet/
coli, instrumente de scris, culori.




ATELIER

de ETNOGRAFIE/

FOLCLOR si MUZICA
POPULARA

prof. Cristina Stanescu,
prof. Sorin Petre

telierul isi propune sa familiarizeze elevii cu cateva notiuni
de baza despre dansul popular romdnesc, cdntece populare,
care pot contribui la realizarea educatiei pentru valori culturale,
artistice, estetice, morale, de nivel local, specific unei anumite colectivitati.
Realizarea unei creatii artistice de muzica si dans popular este insotita intotdeauna de actiunea de cul-
tivare la elevi, a sentimentelor de demnitate si mandrie nationala.
Dansul popular, muzica populard, strigaturile si portul popular devin puternice mijloace de descoperire si
valorificare a posibilitatilor spirituale, creatoare a poporului nostru.

Atelierul se adreseazd copiilor de clasele I-IV/V-Vil

ATELIERUL VA CUPRINDE:

Prezentarea notiunilor despre tipurile
de jocuri, melodii si obiceiuri traditio-
nale romanesti;

Structuri ritmice prezentate pe melo-
dii si tipuri de jocuri;

Predarea unor elemente ale jocului
traditional: HORA; Exemplificarea unor
melodii tip HORA;

Notiuni despre cunoasterea portului
traditional din zona Prahovei;

Prezentarea unor scurte inregistrari din spectacolele grupelor de muzica si dans popular.

Joi, 12 Martie 2026, 15.30-17.30 Caiet / coli, instrumente de scris, culori.




ATELIER

de MUZICA POP,

uterpretare s
prezenid scerucd

prof. Alin Nicodim

Atelierul de muzica pop isi propune sa familiarizeze elevii
cu interpretarea vocala si prezenta scenica, ca elemente
esentiale ale exprimadrii artistice in muzica pop. Activitatea este
conceputd ca un atelier interactiv, care imbind notiuni teoretice de baza
cu exercitii practice, jocuri de expresivitate si momente demonstrative.
in cadrul atelierului, elevii vor descoperi diferenta dintre a canta corect si a interpreta, vor invéta
cum sd transmitd emotie si mesaj artistic, sd isi controleze vocea si corpul in scend si sa isi dezvolte
increderea in sine.

Atelierul se adreseaza copiilor si adolescentilor cu varste cuprinse intre 7 si 18 ani, cu aptitudini si
interes pentru muzica pop, interpretare vocald si prezenta scenica.

ATELIERUL VA CUPRINDE:

Introducere in muzica pop si particu-
% laritatile interpretarii vocale in acest
gen;

Exercitii practice de incdlzire vocala,
respiratie, dictie si intonatie;

Exercitii de expresivitate si prezenta
scenica: pozitie, miscare, mimica,
contact vizual;

Prezentarea unor artisti reprezen-
tativi din muzica pop romaneasca si
internationalg;

Auditia unor fragmente muzicale, cu
accent pe interpretare, expresivitate
si prezenta scenica;

Interpretarea unor fragmente muzica-
le de catre elevi participanti;

>

Discutii libere privind emotiile de pe
scend, increderea in sine si experienta
artisticg;

Moment demonstrativ sustinut de
elevi ai Cercului de Muzica Usoara.

Luni, 9 Martie 2026, orele 18:00 - 20:00

Vineri, 13 Martie 2026, orele 08:00 - 10:00




ATELIER

PIAN & MATEMATICA

prof. Roxana Florea

telierul isi propune sa ii familiarizeze pe elevi cu relatia
dintre muzic3 si matematica, pornind de la ideea c3 sune-
tele, ritmurile si structurile muzicale functioneaza pe baza unor reg-
uli logice si numerice. Prin joc, miscare si experimente sonore, copiii vor
descoperi cum notele pot deveni numere, cum adundrile pot deveni ritmuri si
cum modelele matematice se regdsesc in muzica, folosind pianul ca instrument de explorare creativa.
Activitdtile pun accent pe curiozitate, imaginatie si participare activa.

Atelierul se adreseaza copiilor din clasele -1V sau V-VIII fara a fi necesard experienta anterioara
in studiul pianului sau al muzicii.

ATELIERUL VA CUPRINDE:

Jocuri de ritm si miscare, prin care Explorarea notiunii de simetrie, prin
copiit vor gxplora numergle $l tem- exercitii muzicale realizate la pian;
po-ul cu ajutorul corpului;

Exercitii de asociere intre numere si
e 1 8 sunete, in care elevii vor transforma
263 numararea si adunarea in secvente
muzicale simple;

vii vor putea exprima ce au descoperit

H@ Discutii libere si feedback, in care ele-
si ce le-a placut;

L . i 5 ) .
Jocuri de tip pattern-uri sonore, ba Momente demonstrative cu elevii
zate pe recunoasterea si continuarea \'%ﬁ]

o cercului de pian.
unor modele ritmice;

Marti,16:30 - 18:10 | Caiet de muzica sau dictando, pix,

creion, creioane colorate.




ATELIER

PIAN & MATEMATICA

prof. Roxana Florea

Atelierul fsi propune sd exploreze legatura dintre muzic3 si
gandirea matematica, evidentiind modul in care structurile
muzicale se bazeaza pe simetrii, algoritmi si relatii logice. Elevii vor
descoperi cd muzica nu este doar expresiva, ci si profund organizata, iar
pianul devine un instrument prin care regulile matematice pot fi experimentate

auditiv si creativ. Atelierul este conceput ca o activitate interdisciplinard si pune accent pe curiozitate,
imaginatie si participare activa.

Atelierul se adreseaza copiilor din clasele V-VIII/IX-XIl, fard a fi necesare cunostinte muzicale anterioare.

* . \WLLLLLLZ/,
ATELIERUL VA CUPRINDE:

Familiarizarea copiilor cu instrumen-
tul, prin cateva momente demonstrati-
ve cu elevii cercului de pian;

Activitati bazate pe ritm si logica,
menite sd introduca elevii in relatia
dintre durata si structura muzicala;

Jocuri de ritm si miscare, prin care
copiii vor explora numerele si tem-
po-ul cu ajutorul corpului;

Exercitii de asociere intre numere si
sunete, Tn care elevii vor transforma
numadrarea si adunarea in secvente

muzicale simple;

Activitati practice bazate pe simetrie
si algoritmi muzicali, in scopul de a
reproduce o fraza muzicala;

Discutii libere si sesiune de intrebari,
n care elevii vor reflecta asupra
legaturii dintre muzica, matematica si
gandirea logica.

Vineri, 09:30-11:10 Caiet de muzica sau dictando, pix, creion,

creioane colorate.




ATELIER

DEPICTURA
si INFORMATICA

Arta digitala - Culoare,
cod si creativitate

prof. Adriana Badica™

Atelierul imbind tehnologia si arta vizuald, oferind elevilor
posibilitatea de a explora creatia artistica prin instrumente
digitale. Participantii descoperd cum informatica sprijind procesul
creativ, realizdnd lucrari de arta digitala inspirate din pictura clasica

si contemporand. Copiii de 12-16 ani descoperd si utilizeaz3 aplicatii digitale

pentru creatie artistica. Atelierul, avdnd ca obiectiv intelegerea relatiei dintre culoare, forma
si tehnologie, se desfasoard cu implicarea profesorilor de informatica si pictura, promovand
dezvoltarea creativitatii si a expresiei vizuale, formarea competentelor digitale si artistice.

Atelierul se adreseaza copiilor de clasele a V-a - a X-a.

ATELIERUL VA CUPRINDE:

CY

Introducere vizuala si inspiratie
artistica - analizarea unor lucrari de
art3 (clasice si moderne) si discutii
despre culoare, compozitie si stil, cu
realizarea conexiunii dintre pictura
traditionala si cea digitalg;

Explorarea instrumentelor de arta
digitala - prezentarea si utilizarea
aplicatiilor gratuite de desen si pic-
turd digitala (ex.: Krita, GIMP, Aggie.
io), familiarizarea cu pensule digitale,
palete de culori si straturi (layers);

2

i

Creatie digitala - elevii realizeaza o
lucrare proprie de arta digitala, por-
nind de la o tema data (peisaj, portret,
abstract), aplicand principii de pictura
si exersand competente digitale;

Elemente de informatica aplicata

n arta - introducere n concepte
simple precum pixel, rezolutie, cod de
culoare (RGB/HEX), straturi si efecte
digitale, explicate in legatura directa
cu lucrarea realizat3;

Galerie digitala si feedback - prezentarea lucrarilor intr-o galerie digitald, discutii despre
procesul creativ, autoevaluare si feedback constructiv din partea profesorilor si colegilor.

Miercuri, 11 Martie 2026, 10.00

Echipament specific: Calculatoare, tabla

interactiva, fise colorate




ATELIER
e A

prof. Grigore Petre

A
In cadrul Atelierului de Sah vom face o introducere in lumea

Lsportului mintii”, care, dincolo de a fi un joc, este un excelent
instrument de dezvoltare personala at4t in plan cognitiv, cat si social
sau emotional. Procesul de pregatire este unul progresiv, step by step,
promovénd atitudini, cat si valori precum fair-play, disciplind si incredere in
fortele proprii.

Atelierul se adreseazd copiilor din clasele -1V / V-VIII.

ATELIERUL VA CUPRINDE:

Introducere in lumea gahului éigﬁ medii de sah (indoor/outdoor - in

Joc demonstrativ cu tabla si piese

(filmulete, povesti); functie de vreme);

Partide demonstrative impotriva

roboteilor SenseRobot; Sesiune Q&A.

SEAl  Jol, 12 Martie 2026, 18:30- 20:00 Este necesard doar buna dispozitie 5
ot curiozitatea de a descoperi.
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ATELIER

de DE MUZICA VOCAL
INSTRUMENTALA

prof. Cristina Negrei

Atelierul de muzica vocal-instrumentald le ofera elevilor
ocazia de a descoperi bucuria muzicii prin cdntat vocal

si instrumental, notiuni de baza despre muzica si diferite genuri
muzicale (muzica usoars, folclor, jazz, muzica instrumentald). Activi-
tatile sunt interactive si practice, incluzand exercitii de canto (respiratie, dictie,

dezvoltarea tehnicii vocale), jocuri muzicale, auditii muzicale, activitati creative (desen si muzicd), ac-
tivitati muzicale in aer liber, momente demonstrative si activitati cu instrumente (orga, chitarg, fluier,
instrumente de percutie si percutie corporald - body percussion). Scopul atelierului este dezvoltarea
creativitatii, a expresivitatii artistice, a increderii in sine si a spiritului de echipa.

Atelierul se adreseaz3 copiilor din ciclul primar, gimnazial si liceal (clasele I-XII).

ATELIERUL VA CUPRINDE:

D o, Exercitii de canto: respiratie, dictie, Auditii muzicale din genuri variate
{ﬁ S ncalzire vocald, dezvoltarea tehnicii % (muzica usoard, folclor, jazz, muzicd
vocale; instrumentala);

Interpretare vocala si instrumentalg; Activitati creative: desen inspirat din
Jocuri muzicale si exercitii de ritm; muzica, improvizatie;

Activitati de percutie corporala (bod . - e .
" P S P . [A Y E Discutii libere si activitati interactive
percussion); Activitati muzicale in aer :é cu ele'vii' ’ ’

liber; & '

Momente demonstrative si participari la evenimente artistice (ex: concursuri, concerte, partici-
pari la evenimente organizate in cadrul clubului, ca de ex: ,Colinde de Créaciun”, ,Balul Printese-
lor Disney”, ,,Sunetele Naturii").

Luni: 15:30 - 17:30 (Colegiul National Militar Materiale/echipament specific
,Dimitrie Cantemir” Breaza) - tinuta comoda (tricou, pantaloni
Marti si Miercuri: 09:00 - 14:40 (Clubul Copiilor Baicoi) lejeri/trening)

Joi: 09:00 - 12:40 (Clubul Copiilor Biicoi) - incaltaminte confortabila sau sosete
Vineri: 08:00 - 09:40 (Clubul Copiilor Bicoi) (in functie de activitati).




ATELIER

de DANS

prof. Marina Nita

ectii de dans interactive pentru copii
Invitam toti copiii cu varste intre 4 si 14 ani s& participe la
activitati deschise vizitatorilor, special create pentru a descoperi
bucuria dansului intr-un mod distractiv si prietenos.

Veniti s ne cunoasteti, sd dansam si sa ne distram impreuna!
Activitatile sunt deschise tuturor vizitatorilor, in cadrul Saptamanii Portilor Deschise.

ATELIERUL VA CUPRINDE:
Jﬁ% Lectii de dans interactive;

Activitati tematice

Atmosfera vesela, potrivita tuturor
nivelurilor

o= De luni pana vineri, 9-13 Martie 2026,
o :@ Interval orar: 12:00 - 16:00




ATELIERUL

FANTEZIE

prof. Theodor Tatulescu

ablo Picasso afirma: , Fiecare copil este un artist. Proble-

ma este cum sd ramana un artist odata ce creste.”

La ATELIERUL FANTEZIEI copiii invatd sa priveasca lumea cu ochi de
artist si sa transforme obiecte banale in mici opere de arta. Este locul ideal

pentru cei care iubesc sa mestereascd, s picteze si s3 viseze cu ochii deschisi.

Activitdtile noastre sunt variate si adaptate varstei si talentului fiecaruia:

@ Arte Vizuale Clasice: Picturd (acuarel3, gua$é), desen (crion, carbune, liner) si modelaj.

® Tehnici Mixte (Mixed Media): Colaj, decupaj si asamblari creative.

@ Reciclare Creativa: Tnvatdm cum s& transform3m materiale reciclabile in decoruri sau jucarii
fascinante.

® Design si Decoratiuni: Crearea de obiecte decorative, masti, bijuterii handmade si accesorii tematice.

@ Dezvoltarea indemanirii: Lucru cu diverse materiale (textile, margele, hartie gumata, lut).

Mai concret, copilul invata despre
existenta unui limbaj plastic prin care
se poate exprima n imagini, experimen-
teaza tehnici si materiale diverse cum
ar fi pictura in culori de apa - tempera,
acuarela, acrilice - desenul in creion,
carbune, creioane colorate, linere, cari-
oci, bricolajul in hartie colorata, crepona-
ta, modelajul Tn argila sau lut, lucreaza
teme si subiecte plastice specifice prin
care imaginatia si creativitatea sunt
dezvoltate intr-un mod armonios, leaga
discutii despre lucrurile create folosind
un vocabular artistic adecvat.

Activitatile de Tnvatare urmaresc
dobandirea a cat mai multor cunostinte
si deprinderi artistice, cum ar fi teoria
culorii - amestecuri, contraste, armonii
cromatice, impresivitate, expresivitate,
simbolism, studiu dupa natura, elemente
de limbaj plastic (punct, linie, pat3, for-
m3, valoare), tipuri de compozitii, forma
bidimensionala si tridimensionala, trata-
rea picturala, tratarea decorativa, genuri
si ramuri artistice, mijloace si tehnici de
lucru, comentariu de arta, notiuni despre
istoria artei, etc.

Procesul de predare si invatare se face prin folosirea unor metode prietenoase - explicatie,
povestire, dialog, discutie colectivd, experiment, joc de rol, joc didactic, lucrul in echip3, ce pun
accentul pe cresterea personalitatii fiecarui elev. Lucrarile copiilor au ca finalitate realizarea unei

expozitii in incinta atelierului sau clubului.

CLUBUL COPIILOR, ORASUL BAICOI, luni, 9.03.2026, orele 16.30-18.30
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SPECTACOLE
Sert tematice la Palat:
Seara folcloric - 12 Martie 2026, orele 192030

Seara de dwvertisment (Muzica, dans, teatru)
13 Martie 2026, orele 19-20.30



